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（はじめに） 

２０２０年度はコロナ禍において、公益法人としていかに長寿健康社会への

貢献、また認知症予防への活動ができるのかを念頭に活動して参りました。 

老人福祉施設巡回訪問事業（虹のキャラバン）においては、従来の会員歌手を

帯同し、施設でショーを行うプログラムは断念せざるを得ず、リモート方式での

オンラインキャラバンを実施致しました。 

また音楽健康福祉士事業も同様に、２０２０年度予定されていた３回の研修

は全て中止とした上で、ＷＥＢ研修を模索し、事業の継続を図ることと致しまし

た。e ラーニングで座学部分を習得することで音福士２級資格を取得、続いてオ

ンライン研修で実習部分を習得することで音福士１級資格（旧音福士資格相当）

を取得するという資格制度を構築致しました。本事業は今後もオンライン形式

での実施が資格取得を目指す方達にとっても便利で取組みやすいとの声も多く、

継続実施して参ります。 

これら虹の会の活動は健康長寿社会の実現へ向け今後益々注目され、社会福

祉・介護福祉・医療従事者等と連携し、その推進役としての責任を担うべく努力

を続けて参ります。 

 

１ 会員 

   

会員は正会員（芸能人・文化人・有識者）、個人賛助会員、法人賛助会員の 3

種類であり、２０２０年 3 月末現在の会員数は以下の通りです。 

 

  正会員         ７５名 

  個人賛助会員        ０名 

  法人賛助会員      １１法人 

 

 

２ 「虹のキャラバン」老人福祉施設巡回訪問事業 

 

虹のキャラバンは昭和 62 年から開始以来 初めて実施を見送り致しました。 

２０２０年度 １～３月のオンラインキャラバンのみの実施で、６回開催し、

１０９施設 ２２９８名が参加致しました。  

 



  

 

【２０２０年度実績】 

  日付 出演者 参加施設 参加施設数 参加人数 

1 1月 21日(木) 黒木じゅん ベストライフ 17 357 

2 1月 28日(木) 安倍理津子 パナソニックエイジフリー 15 265 

3 2月 10日(水) ふるみまや MCS、ALSOK 2 36 

4 2月 25日(木) 黒木じゅん SOMPO 27 600 

5 3月 11日(木) ふるみまや SOMPO、MCS 17 360 

6 3月 25日(木) 安倍理津子 SOMPO、MCS 31 680 

 

 

 

３ 音楽健康福祉士育成事業 （心音レインボートレーニング） 

      ２０２０年度 新たに１６名の資格取得者 累計 ４３４名             

 

「音楽健康福祉士」資格取得を積極的に働きかけることで、施設スタッフが軽

度認知症に関連した知識と見識を得ることができます。待ったなしのテーマと

なっている認知症対策では、音楽健康福祉士が数多く活躍できれば、全国の施設

で認知機能の維持改善に効率的に取り組むことが可能となり、今後益々大きな

役割を果たして頂けるものと期待し、今後は web 研修を積極的に展開して参り

ます。 

 

４ 広報事業 

 

本会の公益活動ＰＲ、事業実施状況の報告媒体としてホームページの改訂を

随時進めています。また季刊誌（虹のうた）をコロナ禍においても発行し、本会

の活動をスポンサー・会員のみならず、広く周知を図って参りました。 

 

 


